
Bli medlem i DSIF och stötta kommunens ungdomar i deras idrottsutövande. 
Djurmo/Sifferbo IF har aktiva ungdomar inom fotboll, friidrott och gymnastik.

Medlemsavgiften är: Familj = 250:- Enskild = 150:-

Bankgiro:5331-8242 Ungdom under 18år = 100:-

Fotboll:
Fotbollen har för tillfället ca:60-talet ungdomar igång i åldrarna 6-13år.I de yngsta
åldrarna tränar vi och spelar mixade lag. Är du tjej eller kille som är intresserad av 
att börja spela fotboll så är du hjärtligt välkommen. Enklast är att gå in på vår 
hemsida.  

Friidrott:
Friidrotten har för närvarande ett 60-tal aktiva ungdomar mellan 6-16 år. Alla som 
vill prova på friidrottens olika grenar och vår allsidiga träning hälsas välkomna att 
komma på någon av våra träningar.
Mer information om tider och annat finns naturligtvis på klubbens hemsida.

Gymnastik:
Gymnastiken har ett brett utbud av olika gymnastikpass, som pågår under höst och 
vår. All gympa passar alla! Vi har även barngympa. Titta i det lokala bladet efter 
annonser om gymnastik och anmäl dig till det program som passar just dig. Se även 
vår hemsida.

DSIF erbjuder alla aktiva:
•Utbildade ledare
•Social samvaro
•Fair play
•Alla är lika mycket värda
•Utvecklas i grupp efter dina egna förutsättningar

Mer information om vår förening hittar du på vår hemsida ( se nedan ).

Än en gång hjärtligt välkommen till vår förening, som stöttar och försöker ge 
kommunens ungdomar en meningsfull fritidssysselsättning.


